
 

Corso teorico-esperienziale per operatori 

La Mariposa. 

L’emancipazione del “femminile”, tra manipolazione psicologica e violenza di genere.  

 

Finalità 

Il corso ha l’intento di costituire un gruppo interdisciplinare operativo di apprendimento sul riconoscimento 

del fenomeno della manipolazione psicologica come forma di violenza di genere e sulla possibilità di 

prevenirla e contrastarla, al fine di una sana emancipazione del femminile all’interno della società.  

Obiettivi 

Il percorso formativo si pone due obiettivi specifici: aumentare il grado di conoscenze e consapevolezza 

delle diverse forme di manipolazione psicologica (ad es., breadcrumbling, benching, love bombing, 

ghosting, zombieing, orbiting, gaslighting); strutturare un modello operativo interdisciplinare per la 

promozione e potenziamento della libertà di autodeterminazione dell’individuo. 

Metodologia ed attività 

Attraverso l’introduzione e l’avvicinamento allo strumento della work discussion (modello Tavistock), i 

partecipanti lavoreranno sull’emersione delle strutture culturali e le dinamiche inconsce che condizionano 

l’operatore nel riconoscere i segnali del fenomeno. Allo stesso tempo - partendo dalla lettura di casi 

concreti - il lavoro di gruppo previsto dalla tecnica proposta, potenzierà le capacità di osservazione, ascolto 

e valutazione dei partecipanti relativamente alla ricerca di nuove prospettive per affrontare ed arginare il 

problema.  

Destinatari 

Il corso è rivolto ad assistenti sociali, psicologi, psicoterapeuti, educatori professionali, insegnanti, medici di 

base, avvocati. 

Frequenza e sede 

Il corso si articola in 5 incontri della durata di due ore ognuno.  

Gli incontri si terranno presso la sede della Cooperativa sociale Psi.f.i.a., in Via P. Marti 9a, Lecce. 

 

Programma 

22 Marzo 2024 ore 17-19: la manipolazione psicologica e le sue diverse forme 
                                  Sara Mazzeo – Aurora Polito 
 
5 Aprile 2024 ore 17-19: introduzione e avvicinamento alla tecnica della work discussion 
                               Sara Scrimieri – Aurora Polito 
 
19 Aprile 2024 ore 17-19: presentazione caso e riflessione di gruppo 
                                  Sara Scrimieri - Aurora Polito  
 
3 Maggio 2024 ore 17-19: presentazione caso e riflessione di gruppo 

                                 Sara Scrimieri - Aurora Polito  



 

 
17 Maggio 2024 ore 17-19: presentazione caso e conclusioni 

                                  Sara Scrimieri - Aurora Polito  
 

Conduttori  

Dott.ssa Sara Mazzeo – Assistente Sociale Specialista, Dottoressa in giurisprudenza, Esperta del Tribunale di 

sorveglianza di Lecce, Consigliera dell'Ordine degli Assistenti Sociali 

Dott.ssa Sara Scrimieri – Psicologa, Psicoterapeuta esperta in età evolutiva e famiglia, Esperta in psicologia 

giuridica e psicopatologia forense. Ausiliario di Polizia Giudiziaria, Consulente Tecnico presso Procure e 

Tribunali, penali e civili, Vicepresidente Psifia coop. soc. 

Dott.ssa Aurora Polito – Psicologa, Psicoterapeuta esperta in età evolutiva e famiglia, Esperta in Psicologia 

Giuridica e Psicopatologia Forense, Consulente tecnico d’ufficio e ausiliario di polizia giudiziaria per il 

Tribunale di Lecce, Socia Psifia coop. soc. 

Segreteria Scientifica 

Dott.ssa Anna Vantaggio – Psicologa, Psicoterapeuta esperta in età evolutiva e famiglia, Presidente Psifia 

coop. soc. 

 

Iscrizione e Costi 

Iscrizioni entro il  12 Marzo 2024 compilando il modulo al seguente link 
https://forms.gle/mjMh5s8Zb4VzLeJGA   
 
 Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero di partecipanti. 
 

 Esterni: 100 € (IVA inclusa)  
 Per Soci de Il Nodo Group; Soci e Specializzandi AIPPI; Personale CGM Bari e CPA/CDP Lecce: 90 € (IVA 

inclusa)  
 Per gruppi di 3 o più persone della stessa organizzazione  80 € (IVA inclusa) a persona  
 Per i possessori Psifia Card 2024: 70 € (IVA inclusa)* 

 
*Psifia Card: Scopri di cosa si tratta visitando il nostro sito www.centropsifia.it 
 

 A tutti i partecipanti verrà rilasciato l’Attestato di Partecipazione. 
 In fase di Accreditamento CROAS Puglia 

 

Segreteria Organizzativa 

Psi.f.i.a. – Psicoterapeuti per la famiglia, l’infanzia e l’adolescenza – Cooperativa Sociale 
Referente per info.:  
Dott.ssa Maristella Taurino, Psicologa – Psicoterapeuta, socia Psifia coop. soc. 

e-mail: info@centropsifia.it 
www.centropsifia.it 

https://forms.gle/mjMh5s8Zb4VzLeJGA

