
IL  VIAGGIO DEL PROGETTO
DEMCARE4ALL VERSO
L’EDUCAZIONE E LA
SENSIBILIZZAZIONE SULLE
DEMENZE
Siamo entusiasti di condividere i risultati positivi
raggiunti attraverso il progetto DemCare4All, un'iniziativa
finanziata dal programma Erasmus+. Questo progetto,
che coinvolge 8 partner provenienti da 6 paesi europei, si
è dedicato alla creazione di materiali educativi mirati a
migliorare la comprensione delle demenze ed il sostegno
alla rete di figure che ruotano attorno alla persona con
demenza. È con immenso orgoglio che presentiamo il
frutto del nostro impegno congiunto.

IL  PROGETTO

DEMcare4all è un progetto che, attraverso le sue attività ed i suoi risultati, mira ad educare e
sensibilizzare la rete di persone che ruotano attorno alla persona con demenza, al fine di

migliorarne la qualità di vita. 

https://demcare4all.eu/
https://www.facebook.com/demcare4all
https://instagram.com/demcare4all?igshid=ZDdkNTZiNTM%3D
https://www.tiktok.com/@demcare4all?_t=8b6Q8cf0Ajy&_r=1


Il progetto si è concentrato sullo sviluppo di materiali
educativi suddivisi in tre risultati principali, ognuno rivolto
a target diversi:

Un programma di formazione sulle demenze, rivolto ai
caregiver professionali e familiari. Il corso è composto
da  8 moduli formativi ed è disponibile gratuitamente
sul sito del progetto. 

1.

Un programma educativo sulle demenze rivolto ai
bambini e ragazzi dai 6 ai 17 anni, che vivono con un
familiare con demenza. Il programma è composto da
fiabe, fumetti e giochi per facilitare la comprensione e
l'interazione con la persona con demenza.

2.

Un intervento intergenerazionale innovativo, che
promuove l’instaurarsi di connessioni significative tra
persone anziane e bambini attraverso l’impiego di
attività artistiche e ludiche. 

3.

I  RISULTATI  DEL
PROGETTO

1.

IL  NOSTRO MOTTO

Promuovere attività intergenerazionali per sostenere i caregiver familiari delle persone con  
demenza.

https://demcare4all.eu/
https://www.facebook.com/demcare4all
https://instagram.com/demcare4all?igshid=ZDdkNTZiNTM%3D
https://www.tiktok.com/@demcare4all?_t=8b6Q8cf0Ajy&_r=1


La sperimentazione condotta in Danimarca-
coinvolgere i futuri professionisti
dell'assistenza
In Danimarca, la sperimentazione pilota dei
materiali ha coinvolto gli studenti delle
professioni sanitarie. Questo approccio
innovativo non solo ha fornito agli studenti
preziose nozioni per una migliore
comprensione delle demenze, ma ha anche
fornito loro strumenti pratici per migliorare le
loro capacità assistenziali. L'attenzione agli
interventi non farmacologici è stata di
particolare impatto, favorendo una profonda
comprensione delle pratiche di assistenza
olistica.

Il modello polacco incentrato sulla comunità
Il partner polacco ha condotto sessioni in
contesti urbani e rurali, rivolgendosi ad un
gruppo eterogeneo di caregiver familiari e
professionali e di giovani. Questo modello ha
facilitato un ricco scambio di esperienze e
prospettive, migliorando significativamente la
rilevanza e l'applicabilità dei materiali.
L'inclusione dei giovani di una scuola
secondaria di Stettino ha aggiunto una nuova
prospettiva, sottolineando l'importanza della  
sensibilizzazione sulle demenze fin dalla
giovane età.

In Italia sono state adottate diverse strategie
di coinvolgimento
I partner italiani hanno adottato un approccio
multidimensionale al pilotaggio dei materiali
di DemCare4All, utilizzando sessioni online
per raggiungere un ampio pubblico che
comprendeva caregiver familiari e
professionali ed il pubblico generale. Inoltre
sono state condotte sessioni anche all’interno
delle strutture residenziali per anziani
coinvolgendo i ragazzi delle scuole elementari
del territorio. La diversità dei background dei
partecipanti ha arricchito lo scambio e
sottolineato l'ampia applicabilità dei materiali. 

Grecia - L’impiego del digitale per
massimizzare l’impatto dei materiali
L'utilizzo delle sessioni su Zoom durante la
fase pilota in Grecia ha dimostrato come gli
strumenti digitali potessero estendere la
portata del progetto. Con una partecipazione
impressionante, che includeva anche persone
con lievi compromissioni cognitive (MCI). La
sperimentazione in Grecia ha sottolineato il
potenziale delle piattaforme online nel
facilitare un'educazione accessibile e
coinvolgente sulle demenze. 
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Inclusività Digitale in Svezia
La strategia della Svezia ha sfruttato le
piattaforme digitali per massimizzare la
portata della sperimentazione e la
partecipazione. Offrendo sessioni online, il
progetto è riuscito a coinvolgere partecipanti
con vari background sanitari, garantendo così
un ampio spettro di opinioni e feedback.
Questa inclusività digitale si è dimostrata
essenziale per accogliere le esigenze e le
preferenze dei caregiver, consentendo loro di
partecipare in modo flessibile alla fase pilota.

Feedback e direzioni future
Le sperimentazioni condotte nei diversi paesi
partner hanno raccolto tutte feedback  
estremamente positivi, con un'enfasi
particolare sulla completezza di informazioni  
e l'impatto emotivo dei nostri materiali. 
I partecipanti hanno suggerito di promuovere
una più ampia diffusione, specialmente negli
contesti educativi.

I prossimi passi del progetto
La fase pilota ha fornito preziose intuizioni
che guideranno ulteriormente il
perfezionamento dei materiali sviluppati
nell’ambito del progetto DemCare4All. I
feedback raccolti dai partecipanti in
occasione delle sperimentazione saranno
fondamentali nel guidare le nostre strategie
per una più ampia diffusione ed impatto.
Attualmente, il nostro consorzio sta lavorando
diligentemente allo sviluppo dei contenuti
dell’ultimo risultato del progetto, che
consisterà in un intervento intergenerazionale
basato sulla creazione di una serie di attività
artistiche e ludiche progettate per favorire
l'interazione tra anziani e ragazzi, con benefici
per entrambe i gruppi. Siamo entusiasti di
annunciare che stiamo pianificando di avviare
la fase pilota di quest’ultimo risultato a
maggio 2024. Siamo impazienti di condividere
ulteriori dettagli con voi nei prossimi mesi,
mentre continuiamo a fare progressi nel
migliorare la comprensione ed il supporto
rivolto alle persone con demenze ed ai loro
familiari.
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